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मोहन राकेश क8 कहान- “ म/ स पाल” : एक व/ ;ेषण 

ह" #$ कथा-सा ह" ) मे ंनई कहान$ आंदोलन का मह3प5 6ण 8ान है, और इस आंदोलन को द" शा देने वाले ?म@ख कथाकारो ंमे ं

मोहन राकेश का नाम अ)ंत सDान से लE या जाता है। उनकJ कहा न" यो ंमे ंआध@ न" क मन@L कJ मान सE क वM डOनाएँ, 

अकेलापन, संबंधो ंका खोखलापन और बदलत$ सामा जE क संरचना का ?भाव गहराई से द" खाई देता है। “ मM स पाल” उनकJ 

अ)ंत च चV त कहा न" यो ंमे ंसे एक है, जE समे ंआध@ न" क शहर$ ज$वन कJ संवेदनह$नता, W$ कJ सामा जE क 8X त" , और 

मYवगZय मान सE कता का अ)ंत स5[ च\ ]ण मM लता है।

नई कहान- आंदोलन और “ म/ स पाल”

नई कहान$ आंदोलन का म5ल उ^े_ था –

• ` ab  के आंत रc क संघ 6ष को द" खाना

• सामा जE क यथा fथ को मनोवैgा न" क h ij  से देखना

• पारंप रc क आद fशवाद से हटकर वाl वM क ज$वन कJ समmाओ ंको सामन ेलाना

“ मM स पाल” इन सभ$ वM शेषताओ ंको प5 6ण oप से `a करत$ है। इसमे ंन तो कोई नायक3 है, न कोई 

आद fशवाद$ समाधान; ब pq  ज$वन कJ कठोर सsाई है।

यह कहान$ आध@ न" क मYवगZय समाज कJ उस 8X त"  को द 6शात$ है जहाँ ` ab  भ$ड़ मे ंरहते uए भ$ अकेला 

है।

कहान- का कथानक 

कहान$ का कंेv पा] है – मM स पाल।

वह एक का 6यालय मे ंका 6यरत म ह" ला है, जो उw मे ंथोड़$ बड़$ हो च@कJ है और वM वाह नहx uआ है। उसके ` ab 3 मे ंएक 

अज$ब ?कार कJ असहजता और बनावट$पन है। वह अपन ेसहक मy यो ंके सामन ेzयं को ?स{ और आ| वM }ास$ द" खान ेका 

?यास करत$ है, पर भ$तर से वह अ)ंत अस@र ~� त है।

द�र के प@�ष क 6मचार$ उस ेहpे मे ंलेते है,ं कभ$-कभ$ उसका मज़ाक उड़ात ेहै,ं और उसके ? त"  एक तरह का छ\ पा uआ 

उपहास रखते है।ं वह इन सबको समझत$ भ$ है, ले क" न वM रोध करने कJ 8X त"  मे ंनहx है।



वह अपने अकेलेपन को छ\ पाने के लE ए कभ$ बनावट$ हँस$, कभ$ क� ]M म बातच$त, और कभ$ छोट$-छोट$ सामा जE क को शE शो ं

का सहारा लेत$ है। उसके ज$वन मे ंकोई गहरा संबंध नहx है।

कहान$ के अंत तक पाठक यह महस5स करता है क"  मM स पाल केवल एक ` ab  नहx, ब pq  आध@ न" क शहर$ समाज कJ एक 

? त" न" ध\  W$ है —

जो आ थ� क oप से zतं] है, ले क" न भावना|क oप से बेहद अस@र ~� त।

म/ स पाल का च रE F- चG Fण

(क) अकेल- I- का !त-क

मM स पाल का सबसे बड़ा ग@ण है — उसका अकेलापन।

वह भ$ड़ मे ंरहत$ है, लोगो ंसे घ\ र$ है, फ" र भ$ उसका अपना कोई नहx।

यह अकेलापन केवल शार$ रc क नहx ब pq  मान सE क और भावना|क है।

उसके ज$वन मे ं

• ?ेम नहx

• आ|$यता नहx

• वM }ास नहx

यह 8X त"  आध@ न" क ज$वन कJ बड़$ ]ासद$ को उजागर करत$ है।

(ख) अस$रLा और आMह-नता

मM स पाल अपने सहक मy यो ंके सामने बार-बार zयं को सा बM त करने कJ को शE श करत$ है।

यह उसके भ$तर कJ ह$नता को द 6शाता है।

उदाहरणzoप —

• वह अपन$ बातो ंको बढ़ा-चढ़ाकर कहत$ है

• अपने ` ab 3 को ?भावशाल$ द" खाने कJ को शE श करत$ है

• द5सरो ंकJ z$क� त"  चाहत$ है

यह सब उसकJ आ|ह$नता और सामा जE क दबाव का प रc णाम है।



यह सब उसकJ आ|ह$नता और सामा जE क दबाव का प रc णाम है।

(ग) बनावट- !सPता

उसकJ हँस$ zाभा वM क नहx, ब pq  बनावट$ है।

वह हँसत$ है ता क"  लोग उसे कमजोर न समझे।ं

यह बनावट$पन आध@ न" क शहर$ ज$वन कJ उस सsाई को उजागर करता है जहाँ लोग अपन$ वाl वM क भावनाओ ंको छ\ पाकर 

सामा जE क म@खौटा पहन लेते है।ं

(घ) संवेदनश-ल ले क+ न दबा Rआ S TU V

मM स पाल भ$तर से संवेदनश$ल है।

वह सब समझत$ है — लोगो ंका `वहार, उपे~ा, त" र�ार।

ले क" न वह ? त" �" या नहx कर पात$, �ों क" :

• उसे नौकर$ बचान$ है

• सामा जE क ? त" �ा चा ह" ए

• अकेल ेज$वन स ेडरत$ है

इस ?कार उसका ` ab 3 दबा uआ और समझौताप5 6ण बन जाता है।

कहान- मे ंI-- WX त+  का चG Fण

“ मM स पाल” केवल एक ` ab  कJ कहान$ नहx, ब pq  आध@ न" क कामकाज$ W$ कJ सामा जE क 8X त"  का च\ ]ण है।

(1) आ थY क ZतंFता बनाम भावनाMक न+ [भरता

वह नौकर$ करत$ है, कमात$ है, परंत@ सामा जE क h ij  से सDा न" त नहx है।

यह द 6शाता है क"  आ थ� क zतं]ता W$ को प5 6ण zतं]ता नहx देत$।

(2) व/ वाह का सामा ज\ क दबाव



कहान$ मे ंअ?)~ oप से यह �i होता है क"  अ वM वा ह" त W$ समाज मे ंसंदेह और उपहास का वM षय बन जात$ है।

मM स पाल कJ 8X त"  इस मान सE कता का प रc णाम है।

(3) प$]ष ^ _`  का !भाव

द�र के प@�ष उस ेएक ` ab  के oप मे ंनहx देखत,े ब pq  मनोरंजन या मज़ाक कJ वl@ के oप मे ंदेखत ेहै।ं

यह प@�ष-?धान समाज कJ मान सE कता को उजागर करता है।

मनोवैbा न+ क व/ ;ेषण

यह कहान$ म5लतः मनोवैgा न" क है।

(क) आMह-नता क8 भावना

मM स पाल का `वहार बार-बार यह द 6शाता है क"  वह zयं को द5सरो ंसे कम समझत$ है।

यह भावना ध$रे-ध$रे ` ab  को सामा जE क oप से क� ]M म बना देत$ है।

(ख) सामा ज\ क Z-कc त+  क8 भdख

उसे सबसे अ ध\ क जoरत है —

क" स$ के z$कार करने कJ।

वह चाहत$ है क"  लोग उसे मह3 दे,ं उसके साथ सहज रहे।ं

ले क" न जब ऐसा नहx होता, तो वह अंदर ह$ अंदर ट5 टत$ जात$ है।

(ग) अकेलेपन क8 Fासद-

यह कहान$ आध@ न" क मन@L कJ सबस ेबड़$ समmा को सामन ेलात$ है — अकेलापन।

मM स पाल का ज$वन द 6शाता है क"



मM स पाल का ज$वन द 6शाता है क"

भ$ड़ मे ंरहकर भ$ ` ab  मान सE क oप से प5र$ तरह अकेला हो सकता है।

!त-काMकता

कहान$ मे ं मM स पाल केवल एक W$ नहx, ब pq  एक ?त$क है।

वह ?त$क है —

• आध@ न" क शहर$ ज$वन कJ न" �ंगता का

• मYवगZय सामा जE क दबाव का

• W$ कJ अस@र~ा का

• ट5 टते मानव$य संबंधो ंका

इस ?कार कहान$ ` ab गत से सामा जE क lर तक वM lार पा जात$ है।

भाषा-शैल-

मोहन राकेश कJ भाषा सरल, zाभा वM क और संवाद?धान है।

कहान$ मे ं

• अनाव_क अलंकार नहx

• भाव@कता नहx

• यथा fथपरक व 6णन है

संवादो ंके माYम से पा]ो ंकJ मान सE कता zतः �i हो जात$ है।

यह नई कहान$ कJ वM शE i शैल$ है।

कथावe$ क8 व/ शेषताएँ

“ मM स पाल” कJ कथावl@ मे ं न" � वM शेषताएँ मM लत$ है ं—

1. घटना से अ ध\ क मनो वM gान पर बल

2. पा]-कंे v" त संरचना



2. पा]-कंे v" त संरचना

3. सामा जE क यथा fथ का च\ ]ण

4. अंत मे ंकोई समाधान नहx

5. पाठक को सोचने के लE ए छोड़ देना

यह सभ$ नई कहान$ कJ पहचान है।ं

श- [षक क8 सा gथकता

“ मM स पाल” श$ 6षक अ)ंत सा fथक है �ों क"  प5र$ कहान$ इस$ पा] के इ 6द- ग" 6द घ5मत$ है।

यह श$ 6षक संकेत करता है क"

• वह एक ` ab गत नाम स ेअ ध\ क एक सामा जE क पहचान है

• उसका ज$वन एक ? त" न" ध\  8X त"  को द 6शाता है

अतः श$ 6षक कहान$ के भाव और उ^े_ दोनो ंको �i करता है।

कहान- का संदेश

इस कहान$ का कोई ?)~ उपदेश नहx है, ले क" न इसके भ$तर कई गहरे संदेश छ\ पे है ं—

• आध@ न" क ज$वन मे ंसंबंध कमजोर हो रहे है ं

• W$ कJ आ थ� क zतं]ता प 6या� नहx

• समाज ` ab  कJ संवेदनाओ ंको नहx समझता

• अकेलापन आध@ न" क मन@L कJ सबस ेबड़$ ]ासद$ है

     “ मM स पाल” ह" #$ कJ अ)ंत मह3प5 6ण मनोवैgा न" क कहा न" यो ंमे ंसे एक है। इसमे ंआध@ न" क शहर$ ज$वन कJ 

संवेदनह$नता, W$ कJ अस@र~ा, और ` ab  के भ$तर के अकेलेपन को अ)ंत ?भावशाल$ ढंग से च\ ]M त क" या गया है।

मोहन राकेश ने इस कहान$ मे ंयह सE � क" या है क"  बड़$ कहान$ के लE ए बड़े घटना�म आव_क नहx होत;े एक साधारण 

` ab  का ज$वन भ$ गहरे सामा जE क और मानव$य ?�ो ंको उजागर कर सकता है।

मM स पाल का च रc ] पाठक के मन मे ंक�णा उ�{ करता है, और साथ ह$ यह सोचन ेको वM वश करता है क"  आध@ न" क समाज 

मे ंमन@L क" तना अकेला और अस@र ~� त हो गया है।



इस ?कार “ मM स पाल” केवल एक कहान$ नहx, ब pq  आध@ न" क ज$वन कJ एक मा मy क सामा जE क और मनोवैgा न" क `ा�ा 

है, जो ह" #$ कथा सा ह" ) मे ं8ाय$ मह3 रखत$ है ।


